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 Vamos começar a explorar o Sistema Operativo Windows 7. 

 Após ligar o Computador e o Sistema Operativo terminar de carregar aparecerá no ecrã 

uma área de trabalho semelhante à seguinte. 

 
 

 Explorador do Windows (manipulação de ficheiros) 

 Abra o Explorador do Windows  (pode aceder através do Meu Computador ou 

pressionar a tecla do Windows + E) e crie uma Pasta nos Meus Documentos de nome 

Formação Tic (ver como nas imagens seguintes). 

 

 

Aceder à pasta Documentos e com o botão do lado 

direito do rato escolher opção Novo→Pasta 

Escrever Formação TIc e pressionar 

Enter 
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 Aceda a: 

http://rsergio.byethost6.com/formacao/Porto.jpg 

e com o botão do lado direito do rato por cima da imagem escolha a opção Guardar imagem 

como. 

 

 Grave a imagem na pasta Formação Tic que criou nos Meus Documentos. 

  
Aceder à pasta Documentos (Meus Documentos) Aceder à pasta Formação Tic e clicar em Guardar 

 

 Repita o procedimento anterior para as seguintes imagens: 

http://rsergio.byethost6.com/formacao/FigueiradaFoz.jpg 

http://rsergio.byethost6.com/formacao/Alentejo.jpg 

http://rsergio.byethost6.com/formacao/VilaReal.jpg 

Deve agora com contar 4 imagens na pasta Formação Tic. 

 

 Vamos agora compactar as imagens. Começar por selecionar com o botão do lado 

esquerdo do rato todas as imagens. 

 

http://rsergio.byethost6.com/formacao/Porto.jpg
http://rsergio.byethost6.com/formacao/FigueiradaFoz.jpg
http://rsergio.byethost6.com/formacao/FigueiradaFoz.jpg
http://rsergio.byethost6.com/formacao/Alentejo.jpg
http://rsergio.byethost6.com/formacao/Alentejo.jpg
http://rsergio.byethost6.com/formacao/VilaReal.jpg
http://rsergio.byethost6.com/formacao/VilaReal.jpg
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Com o botão do lado direito do rato por cima da seleção escolher a opção adicionar ao 

arquivo.  

 

 

Adicionar ao arguivo Mudar o nome para imagem.zip, o formato do 

arquivo para zip e o método de compressão para 

melhor. Terminr com OK. 

 

No final deveremos ficar com as 4 imagens mais um ficheiro imagens.zip 

 

 Criar uma pasta na vossa pen com o nome Formação Tic. Dentro dessa pasta criar outra 

com o nome Explorador. 

Voltar à pasta dos Meus documentos e com o botão do lado direito do rato por cima do 

ficheiro imagens.zip escolher a opção copiar. Voltar à pasta criada na pen e com o botão 

do lado direito do rato sobre a pasta escolher a opção colar. 

 
 

1 Copiar dos Meus Documentos 2 Colar na pasta Explorador da Pen 
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A pasta Formação Tic na pen contém apenas o ficheiro imagens.zip. Mas nós sabemos que 

este ficheiro contém as 4 imagens no seu interior. Assim, com o botão do lado direito do rato 

sobre o ficheiro imagens.zip escolher a opção extrair para aqui. 

 

 

Extrair aqui As imagens são extraidas do ficheiro e voltam a aparecer. 

 


