
Programação de Alto Nível 

PHPMyAdmin 

Guião Prático Nº 1 
 

 

Ricardo Sérgio 

1 

 Corre o USB Server. 

 Clica sobre a opção PHPMyAdmin 

 

 Na página de acesso preenches o User/pass com os dados que te são fornecidos mais 

abaixo. 

 

 A página de entrada deverá ter o seguinte aspeto. 
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 Para criar um nova BD clica em Base de dados e preenche o campo com o nome que 

pretendes para a tua base de dados. Neste caso preenche com o seguinte nome. 

 

 De seguida clica sobre a BD Escola para começares a criar as Tabelas que vão fazer parte da 

tua BD. 

 

 Cria a tua primeira tabela de nome Aluno com 5 campos (colunas). 

 

 Preenche os campos da tabela Aluno como se indica a seguir. 

 

No final termina com  

 Verás a tua tabela criada. 

 

 Clica em aluno para veres o conteúdo da tabela. 

 

Como seria de esperar ainda não tem conteúdo. 
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 Vamos inserir os primeiros alunos na tabela. Para isso escolhe a opção insere nas opções 

de ação da tabela aluno. 

 

 Preenche com os seguintes dados. 

 

Para terminar, como queres inserir dois registos clicas no último Executar. O id_ aluno sendo 

Auto increment não necessita de ser preenchido. O próprio SGDB é que controla isso. 

 Volta a clicar sobre a tabela aluno e agora já verás que tem conteúdo, neste caso os 2 

alunos que acabaste de inserir.  

 

 

 Agora que sabes trabalhar com o PHPMyAdmin realiza as seguintes tarefas. 

 Cria uma nova BD de nome Futebol. 

 Nessa BD cria uma tabela de nome Jogador com os seguintes campos: 

Num_atleta – inteiro 6 carateres e chave primária 

Nome_jogador – string com limite de 100 carateres  

Data_nasc – data  

Posicao – varchar com limite de 40 carateres 

Nacionalidade – varchar com limite de 40 carateres 

 



Programação de Alto Nível 

PHPMyAdmin 

Guião Prático Nº 1 
 

 

Ricardo Sérgio 

4 

 Cria outra tabela de nome Clube com os seguintes campos: 

Nome – varchar com limite de 55 carateres e chave primária 

Pais - varchar com limite de 50 

Data_de_fund – data 

Estadio - varchar com limite de 45 

 

 Para que estas tabelas tenham uma ligação é obrigatório a chave primária do clube passar 

a existir também na tabela jogador. Assim, acrescenta na tabela Jogador o seguinte campo: 

 

Nome_clube – varchar com limite de 55 carateres 

 

 


