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 Começa por guardar este trabalho em branco com o nome Word5 dentro da tua pasta 

Word. 

 Vais aprender a inserir cabeçalhos e rodapés. 

 Sabendo que para inserir um cabeçalho num documento acedemos ao separador Inserir 

e clicamos em Cabeçalho .  

Posteriormente devemos escolher o tipo de cabeçalho que pretendemos aplicar ao nosso 

documento, neste caso Filigrana. 

 

 A partir deste momento deves copiar para o teu documento apenas o que estiver dentro 

de retângulos verdes. 

 Substitui o texto do cabeçalho pelo seguinte. 
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 Adiciona um logotipo do Word no canto esquerdo. Obtém a imagem do motor de busca 

Google. 

 

Nota: assiste ao vídeo  https://youtu.be/gWXhLUKSAxg para saberes 

como colocar a imagem no cabeçalho. A imagem foi retirada do motor 

de busca Google.  

No final adiciona ainda uma linha horizontal para separar o cabeçalho 

do resto do documento. Para isso acede aos Limites e escolhe a opção 

Linha horizontal. No final deves obter o seguinte cabeçalho: 

 

 Sabendo agora que para inserir um rodapé acedemos ao separador Inserir e escolhemos 

a opção Rodapé . 

Posteriormente devemos escolher o tipo de rodapé que pretendemos aplicar ao nosso 

documento e mais uma vez, Retrospetiva. 

  

https://youtu.be/gWXhLUKSAxg
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 Adiciona o seguinte rodapé ao teu documento e altera-o para que fique igual ao 

seguinte.  

 

  Sai do rodapé clicando duas vezes fora dele para acederes à zona do corpo do texto. 

 Seleciona o seguinte texto e copia e cola para o corpo do texto do teu documento. 

Saudades do Windows 3.1? Experimente já no seu browser 

Se calhar alguns dos nossos leitores já não se lembram do mítico Windows 3.1 e alguns, certamente, nunca o usaram. Mas 

hoje, através do projeto Internet Archive, os utilizadores vão poder recordar o Windows 3.1 através de 1500 aplicações 

(shareware) disponíveis para o mesmo. 

Vejam como é fácil, e nem precisam de instalar nada… 

Depois dos jogos, o projeto Internet Archive disponibilizou agora 1500 apps que foram desenvolvidas para o velhinho Windows 

3.1 que ainda funciona em algumas instituições (ex. Aeroporto Francês). Para experimentar todas estas apps o utilizador não 

tem de instalar qualquer software bastando apenas para isso que disponha de um browser. 

Como experimentar o Windows 3.1? 

Como referimos o processo é muito simples. Para isso basta aceder aqui e depois escolher qual a app que pretende 

experimentar. Tudo isto é possível graças ao impressionante emulador DOSBOX que corre sobre Javacript. 

No final de Janeiro mostrámos também aqui como podem experimentar o Windows 95 utilizando apenas o browser. Neste 

caso, o projeto foi desenvolvido por um jovem programador de 19 anos, Andrea Faulds, e permite utilizar o Windows 95 num 

browser sem recurso a qualquer plugin. 

Notícia retirada de: http://pplware.sapo.pt/microsoft/windows/saudades-do-windows-3-1-experimente-ja-no-seu-browser/ 

 Seleciona a seguinte porção de texto. 

 

 

http://pplware.sapo.pt/jogos/internet-archive-disponibiliza-900-jogos-arcade-antigos/
http://pplware.sapo.pt/informacao/falha-no-windows-3-1-coloca-aeroporto-frances-de-joelhos/
https://archive.org/details/softwarelibrary_win3_showcase&tab=collection
http://pplware.sapo.pt/microsoft/windows/recorde-o-windows-95-utilizando-o-seu-browser/
http://pplware.sapo.pt/microsoft/windows/saudades-do-windows-3-1-experimente-ja-no-seu-browser/
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 Sabendo que para colocar o texto em 

colunas selecionamos a parte do texto que 

pretendemos que fique em mais do que 

uma coluna e no separador Esquema de 

Página escolhemos a opção 

Colunas→Duas. Aplica esta técnica para 

que o teu texto fique em duas colunas. 

 No final deves obter: 

 

O texto ao lado respeita as seguintes 

regras. Altera-o de acordo: 

• Todo o texto se encontra 

justificado, espaçamento entre 

linhas 1,5. 

• O texto tem tamanho 12 e tipo 

de letra Times New Roman. 

• O título tem letra tamanho 16 a 

negrito e a Times New Roman. 

• A hiperligação ficará a itálico. 

Altera o teu documento de acordo com 

as regras acima. 

 Guarda o teu trabalho.  

 Chama o teu professor para avaliar. 

 

 


